Animations

Du 27 avril 2026 au 3 mai 2026

Lundi 27 avril

10h00 | Salle polyvalente | Lundi tonic Pour tous

15h00 | Salle polyvalente | Danse assise Pour tous

15h00 | Départ terrasse | Marche collective Pour tous
Ny J "

Mardi 28 avril

Espace fitness

15h30 . Atelier mobilité Sur invitation
Coursive

w & W

10h15 | Départ terrasse | BCN Tour at home Pour tous

15h00 | Départ terrasse | BCN Tour at home Pour tous
Yo/ J a4

9h30 |Salle animation | Atelier manuel : Tricot Pour tous

13h30 | Départ réception | Sortie du jeudi Pr pers. inscrites
W7 e ed

Vendredi 1¢" mai
Féte du travail

Samedi 2 mai

3 BCN Tour at home avec les
10h15 | Départ terrasse . u v Pour tous
familles

Chaque matin la présence des animatrices aux étages est a suivre sur les
écrans B-Swiss !




